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fe ier t  euch
sei t  stolz auf jeden kleinen Schr i t t  (e in Anruf ,  e in gelungenes Gespräch etc.)
habt keine Angst vor eurer eigenen Größe 
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Rollenspiel:   Wir spielen die Angst

MODUL 6

Das Gehirn kann nicht  zwischen Spiel  und Real i tät  unterscheiden
Al les was wir  uns vorstel len können, können wir  erreichen
Wir s ind nicht  gegen die Schule,  wir  s ind FÜR das Recht junger Menschen sich
frei  zu bi lden
Ich möchte,  ich brauche vs.  man muss, man wi l l ,  man müsste mal
Ich muss kochen, ich muss putzen vs.  ich wünsche mir  Sauberkei t  und deshalb
putze ich jetzt
Die Angst und der Mutmacher:  
Junge Menschen spielen die Angst jeden Tag1.
Erfahrungen /  Vorbi lder /  Gesel lschaft  br ingen uns die Angst bei2.
Wenn wir  heute Angst haben, dann wei l  wir  es so gelernt  haben3.
Zum Krieg gehören zwei /  Zum Fr ieden gehört  Einer 4.
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Fragen JA /  FAMG
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Wie br ingen Sie ihren Sohn dazu dinge zu tun die er nicht  wi l l?
Es kann nicht  jeder machen was er wi l l
Es ist  aber Schulpf l icht  
Wie s ieht ihre Al l tagsstruktur aus?
Es muss aber Regeln geben, welche Regeln gibt  es bei  Ihnen?
Wie sind die sozialen Kontakte? Wie of t  s ieht  ihr  Sohn andere Kinder?
Wie bi ldet  s ich ihr  Sohn?


