your heart full of joy, hapiness and ease



Welche Menschen spielen eine Rolle in deinem Leben?

e Kinder ¢ Mitarbeiter vom Jugendamt

e mein Mann ¢ Meine Oma

¢ der ehepartner ¢ die Schulleitung und die Schulpsychologin :-)
e Geschwister ¢ Kinderpsychologen

* meine eltern e Expartner

* mein bruder und seine freundin e ergotherapeutin

e Kinder, Partner, Bruder, Eltern ¢ |leute die mich unterstutzen, Du (lisa)

¢ Ehemalige Klassenkameraden

¢ Kinder, Mann, Freunde

* meine Schwiegereltern,

¢ Meine Tochter, mein Mann, meine Eltern, meine
GroBeltern, meine Bruder, mein Neffe

e freunde

¢ die freunde von den kindern

¢ freundinnen

e alle die in der Schule arbeiten

* Meine Kollegen

e Schwiegereltern

¢ Nachbarschaft
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Welche Rollen haben diese Menschen?

e Arschengel

e Spiegel

e Geistoffner

¢ Wegweiser (z.B. auf sich selbst aufpassen)
e Energiefelduberschneidung

e Engel

¢ Wachstum

e Teamplayer

e Vater

e Zeigt mir auch meine Triggerpunkte
¢ Gemeinsam Kind sein durfen

¢ Fels in der Brandung

e Helfer

e Seelsorger

e Helfer beim selbstreflektieren
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Liedtext: Max Giesinger - Wenn sie tanzt

'Ne ganz normale funfzig Stunden Woche
Heim kommen und erst mal flir die Kleinen kochen
Ist fur sie ja kein Problem

Weil die Kids fur sie an erster Stelle stehen
Sie fragt sich wie es gelaufen war'

Ohne Kinder

Selber laufen lernen

Aber ihr Tag lasst keine Pause zu

Sie will traumen, macht die Augen zu

Und wenn sie tanzt ist sie woanders

Flir den Moment dort wo sie will

Und wenn sie tanzt ist sie wer anders
Lasst alles los nur fur das Gefuhl
Dann geht sie barfuf3 in New York
Schwimmt alleine durch Alaska
Springt vor Bali Uber Board

Und taucht durch das blaue Wasser
Und wenn sie tanzt ist sie woanders
Lasst alles los nur fur das Gefuhl
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Sie wurde gerne mal auf 'n Date gehen

In ihrem Lieblingskleid nicht nur vor dem Spiegel stehen
Aber ob sie sich das traut

Selbst wenn die Zeit es mal erlaubt

Sie fragt sich wie es gelaufen war'

Ohne Kinder

Selber laufen lernen

Sie setzt die Kopfhorer auf

Macht die Musik ganz laut

Und wenn sie tanzt ist sie woanders
FUr den Moment dort wo sie will

Und wenn sie tanzt ist sie wer anders
Lasst alles los nur fur das Gefuhl
Dann geht sie barfuf3 in New York
Schwimmt alleine durch Alaska
Springt vor Bali Uber Board

Und taucht durch das blaue Wasser
Und wenn sie tanzt ist sie woanders
Lasst alles los nur fur das Gefuhl
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